8 rue de Norvege

MJC Centre social VANDOEUVRE
Nomade contactemjc-nomade.fr
03835318 27

Accueil et renseignements :
Lundi, mercredi et vendredi : ?h-12h/14h-17h
Mardi : 9h-12h

Jeudi : Fermé

Arobase 9 rue du Luxembourg

S'inscrire

VANDOEUVRE
La Fabrique des 164 Av du Gal Leclerc
Possibles VANDOEUVRE
Nomade
Parc
La Fabrique du
des Possibles Charmois @
Parc
Arobase Richard
Vélodrome POUILLE
Bvd de
I'Europe

Toutes les inscriptions se font au siege :
MJC Centre social Nomade
8 rue de Norveége a VANDOEUVRE

L'adhésion est obligatoire pour tous

Adultes: 8€ - Enfants et jeunes (jusqu'a 17 ans): 4€
Famille (a partir de 2 enfants) adhésion a 15€

L'adhésion est valable du 01 septembre au 31 aodt.
Les activités réguliéres ne fonctionnent ]POS durant

les vacances scolaires ni les jours tériés.

Tarifs pour tous
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Centre socia

Partager nos différences et grandir ...

Soucieux de rendre ses activités accessibles & tous,
Nomade adapte ses tarifs aux moyens financiers
de chacun. Cette participation ne représente pas
le colt total de l'activité.

Vol;e
Puolil. 400 580 760 940
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Réduction 40% 30% 20% 10% Tarif normal

Les tarifs indiqués ne sont appliqués qu'aux
personnes présentant un justificatif de ressources :
Avis d'imposition ou attestation CAF.
Moyens de paiement :

Cheéque, espéces,Ticket Jeune,

Pass Horizon, Chéque Vacances et Florain.

PASS™ 8

' —HORIZON ancv

Bénévolat

Vous avez envie ...
de contribuer au fonctionnement de |'association,
vous avez une compétence que vous souhaitez
transmette, vous avez un peu de temps ...

Rejoignez nous
sur une activité, une manifestation ...

Féte des Associations 19 septembre

La MIC y est présente afin d'échanger avec les visiteurs
et communiquer sur ses activites.

Journées de la Parentalité 23 au 25 sept

Rencontre entre professionnels de la parentalité et
parents, temps d'informations et ateliers pédagogiques.

Quartiers Musiques NJP 27 sept au 1° oct

Ateliers musicaux pour offrir au public des concerts
le 1° octobre et le 3 mai 2022.

Féte de la science 6 au 9 octobre
Partage de connaissances avec tous les publics.

Pépiniere en féte 10 octobre

Journée familiale, festive ou de nombreux concerts
gratuits ont lieu dans les allées ou sous un chapiteau.

Forum orientation Mars

Des collégiens, des lycéens rencontrent et interrogent
des étudiants et des professionnels sur leur parcours.

Si T CirQue 5 au 15 avril

Animations en direction des Arts du Cirque.

Récré Anim' Mai ou juin
Kermesse de quartier animée par un groupe de jeunes.
Un été Chapit'd Juillet

Les vacances & la ville autour du chapiteau de Nomade.

i Une soirée jeux pour toute la famille la veille

des vacances scolaires, ... et d'autres
manifestations en cours de création.

Cenfre social e ®




Aide & la dématérialisation administrative,
soutien dans les démarches (gratuit, sur rdv)

Z- 200 MEX D Un livre et nous

VENDREDI 9h-11h (gratuit, sur réservation)

e e P T Yy | Accompagnement (PC-Tablette)

VNG ANEES el e e LUNDI 9h-11h & Nomade (gratuit, sur réservation) MERCREDI 14h-16h (PC) 16 17 18

au Gymnase Monplaisir 11a1 17 ans Gl erdesToaEE T SAMEDI 14h-16h & Nomade (Tablette)
Entr'aide scolaire ados Un LUNDI tous les deux mois 9h-11h & Nomade Formations informatique

Accueils de loisirs Enfants de 3 & 11 ans LUNDI ef MERCREDI & Arobase 5 Tous les jours 10h-12h ou 14h-16h 61 65 69

Dossier d'inscription disponible sur le site Internet 17h=19h Collégiens et Lycéens : - . ; ; a la Fabrique des possibles Les dix séances
MERCREDIS Accueil 8h - 9h. Départ 17h - 18h. 9 4 Soutien paren’roll’re, accés aux droits, aux soins

A la journée compléte avec repas & partir du 15/09 Entr'aide scolaire ados activités enele @efimistie e, inserien protesents iz i) Tl i
VACANCES Accueil 8h - 9h. Bépor’r 17h - 18h. MARDI 18h-20h & Nomade Weekends et sorties SAMEDI 16h-17h30

i ' : - o . . . ” a Nomade
A la semaine en journée compléte avec repas. Collegiens et Lycéens Sorties en famille tout au long de l'année L

Accompagnement scolaire CP au CM2 T T Commiaaton fomillo ig

LUNDI et JEUDI & Nomade 16h45-18h45 JEUDI 14h-16h sur rdy

Les tarifs en € sont indiqués pour les habitants
1de Vandoeuvre, 2 de la Métropole, 3 de I'Extérieur
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Pour les enfants
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MARDI et JEUDI & Arob 16hA5-18h45 1 VENDREDI 18h15-20h15 & Nomade Une fois par trimestre, les familles se réunissent S aredls
MARDI golle 4 \G/élcr)cc)irg;ee 16ha5 18h45 Adolascante ot adilieards 1A ans ofe 81 85 89 pour échanger autour de projets collectifs. Atelier Dessin Peinture
La Musique accessible a Tous ! Les familles de Molicre LUNDI 10h-12h N
MERCREDI 14h45-16h45 au Vélodrome dés 6 ans. VACANCES scolaires été ou hiver SAMEDI d‘7h50-‘9h 8l 85 89  aNomade
Projet musical avec le NJP et les Quartiers Musiques ~ de 12 & 17 ans a Nomade Le coin Nature de Nomade

Bl o Chantiers jeunes et citoyens LSNPS IPAIa R SAMEDI 9h-17h

SAMEDI ?h30-10h45 & Nomade 81 85 89 Projets citoyens toute [année et projets 12-25 ans ?(i)ig]zlr?:l’eigumcggog’ orr?'nga:eS’ Sooperation gilemae <
. . . . Swing in' Family Francais Langue Etrangere
M SR C L & P e Pour Ies fa mI"es Danse libre enfants/parents Tous les jours 9h-Tth ou 14h-16h 16
SAMEDI 10h45-12h15 & Nomade 81 85 89 EEEE—— . ~ MARDI de 17h & 18h ‘& Nomade 2 Nemae i
cours d'Angluis de 7 \a II ans %‘41:', = .*»'—:> 4 ;e %» 7 1§ Les bons Plans de Kheirq
ME\RCbREDl 9h30-10h30/10h30-11h30 81 85 89 e | ~B < ": S e a e Pour échanger sur ses projets ou ses astuces B el - 63 66 69
AT - B /sTepragis  Hathayoga
Club Nature de 6 a 11 ans . La Petite Nomade AMAP Rainette Le vendredi 18h a Nomade Hatha yogd
Lieu d'Accueil Enfants-Parents (LAEP) Les Maloupagadisté Atelier chorégraphique pour tous MERCREDI 18h30-19h45 150 155 165
MERCREDI 9h15-11h15 & Nomade 81 85 89 MARDI 9h-12h, JEUDI 14h-18h (anonyme sans rdv) SNC Solidarité Nouvelles face au Chémage a Nomade
Autour des sciences dés 8 ans Loisirs familles Vélodrome /Remich Eilﬁgle;rlgoﬁlﬁéﬁ;’: :Lgr?]%iii)gﬁorgrgif:Ighgg;r]réerI . QiGong
ivité i i i ole Emploi Atelier communication -
MERCREDI 14h-16h & Nomade 81 85 89 éggg/:ce:gsegot?cr‘lnel!evggggggspégrnloeé? SO E2 Casa d:s nounous Lieu de rencontre pour les nounous %6%917]??20]—]1"]8]??45 & Nomade 81 85 89
< — < 5 MAN Mouvement pour une alternative non-violente
| Club des jeunes ingénieursdées10ans [  Ateliers parents-enfants | ?’“Eﬂ N(E)ncy IDé ib Formdoﬂlon sur les défibrilldo’reurs . Autourdufil |
anShin Développement de la connaissance de soi
SAMEDI 14h-16h & Nomade 81 85 89 MERCREDI 14h-17h & Nomade 16 17 18 Laborcllioirevsal.?\?age Science %or;ﬂc:po’r?vce | LUNDI 13h30-16h30 31 32 33

& Nomade



